Deset prstovimam, vam pokazem, kaj z njimi znam:

LAHKO SKOCIJO VISOKO (dvignete roke nad glavo in pomigate s prsti),
LAHKO PADEJO GLOBOKO (greste s prsti Cisto do tal),
LAHKO ZRASTEJO V DREVO (roki postavite vzporedno pokonci in prste razsirite v

s » krosnjo)
. ALI'V STOLPNICO TAKO (s prsti nakazete stolpnico).

MOKO V MLINU MELJEJO (naredite mlinéek),

SE S KOLESOM PELJEJO (oponasate kolo),
SONCE SO, KI NAM POSIJE (nad glavo s prsti naredite son¢ne Zarke)
IN ZVECER POD SVET SE SKRIJE (skrijete prste za hrbet),
000, KAKO SEM ZE ZASPAN (zazehate in se pretegnete),
JUTRI CAKA ME NOV DAN (pomigate s prsti).




GOSENICA

GOSENICA JE LEZLA,
e POCASI NA DREVO, L oe
POMIGALA NA DOLGO i
POMIGALA KRATKO.
PRIMIGALA JE K MENI,
V LONCEK SEM JO DAL,
NIKAR MI NE POBEGNI

ZAZUGAL SEM DEJAL.

KO V LONCEK SEM POGLEDAL,
JE NOTRI NI BILO,

PRED OKNOM PA JE LETAL

METULICEK PRELEPO.
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MISKA IN KRT

(MIRA VOGLAR)

GREMO NA VRT, GLEDAT KAJ DELATA MISKA IN KRT.
MISKA PO VRTU DROBENCLIA, (s prsti se sprehodimo po dlani)
KRTEK PA ZEMLJO RAVNA. (pobozamo se po dlani)
MISKA NABIRA ROZICE ZA KRTA, (primemo vsak prst posebej)
KRTEK PA LUKNJICO VRTA.

VRTA, VRTA, LUKNJO ZA MISKO,( vrtamo v levo dlan)
VRTA, VRTA LUKNJO ZA KRTA. (vrtamo v desno dlan)

V PRVI LUKNJI MISKA SPI, (palec skrijemo v levo dlan)

V DRUGI MISKI KRTEK SPI: (palec skrijemo v desno dlan)
NINAJ, NINAJ, NINAJ, NI! (zazibamo obe dlani)
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RDECA KAPICA*

Tam v gozdu volk je skrit,
ostre ma Cekate,
ma kosSate obrvi,
in rep za dve podgane.
Sredi gozda pelje pot,
s soncem obsijana,
po njej rdeca kapica...
-Nese babi jest...
-LiZze sladoled...
-Plese rok'n'rol...
-Buta z glavo v zid...
Skoci sem, skoci tja,
volk za tabo Ze hiti.
Skri se hitro za drevo, da te ne ulovi

* Bansi so pesmi, ki ob zabavnem besedilu, ki ga pojejo vsi udelezenci, vsebujejo tudi gibe, ob
katerih se nasmejimo, razgibamo in ogrejemo.




PINGVINI*

Pingvini, pozor!
Pingvini, zacnite!
Si Ze videl kdaj

i o pingvina piti ¢aj. -
== ,V-b" : . . B e
Primi se za nos, -

N . . . . v
pingvina videl bos. S

Pingvini, pozor!
Pingvini, zaCnite!

Levo krilo...
desno krilo...
leva noga...
desna noga...
rit nazaj...
jezik ven...

* Bansi so pesmi, ki ob zabavnem besedilu, ki ga pojejo vsi udelezenci, vsebujejo tudi gibe, ob
katerih se nasmejimo, razgibamo in ogrejemo.




MOJ RDECI AVTO
(M. VOGLAR)

1. Moj rdedi avto motor ima,

ki br, br, br, br, br, br, br, br, br, br, bra.

(brbramo na ustnice)

2. Moj rdeci avto volan ima
zavija sem, zavija tja, zavija sem in tja.
(z rokami zavijamo levo in desno)

3. Moj rdeci avto Se hupo ima,
ki pi-bi-bip pi-bi-bip pi-bi-bi-bi-bip.

(s prstkom po nosu)...




BIBA TORTO MESA
(M. VOGLAR)

Biba torto mesa,
vija, vaja,
vija, vak.

Biba torto reze,
slik, slak,
Slik, slak.

En kos torte
ti dobis,
drugega pa
mala mis.




Dezek
(Janez Bitenc)

Zdaj na nosek, zdaj na glavo, zdaj na strehe in zemljo.

Rajam, pleSem kot vrtavka, da nih¢e ne zna tako.

Kdo me zdaj Se ne pozna? Droben deZek sem z neba.

Kdo me zdaj Se ne pozna? Droben dezek sem z neba.




e

TRI MAJHNE ZABICE

ROMANA KRANJCAN
TRI MAJHNE ZABICE NA KAMNU SO SEDELE

Z MUHAMI SE BASALE IN DOBRO SE IMELE.

ENA V VODO JE SKOCILA
IN SI KRAKE NAMOCILA
DVE MAJHNI ZABICI e

STA REKLI TITITI!

DVE MAJHNI ZABICI NA KAMNU STA SEDELI
Z MUHAMI SE BASALI IN DOBRO SE IMELI.
ENA V VODO JE SKOCILA
IN SI KRAKE NAMOCILA
ENA MAJHNA ZABICA

JE REKLA TITITI!

ENA MAJHNA ZABICA NA KAMNU JE SEDELA

Z MUHAMI SE BASALA IN DOBRO SE IMELA.
PA V VODO JE SKOCILA
IN SI KRAKE NAMOCILA
NOBENA MAJHNA ZABICA

NI REKLA TITITI!




TO SEM JAZ

- MAJHNO IMAM GLAVO,
o LASE IN OBRAZ. e
VRAT IN USESA,
GLEJTE TO SEM JAZ!
ZADAJ IMAM HRBET,
SPREDAJ SRCE,
ZGORAJ IMAM ROKE

IN SPODAJ NOGE.
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Drobne kapljice dezja

Dezne kapljice z neba tiho padajo na tla. (rahlo udarjate s prstki po mizi)
Zdaj dezuje ze mocno, lije, lije, vse mokro! (s prstki trkate po mizi)
Toca, ta ti ropota, kot orehi padli bi na tla! (udarjate s &lenki ali pestjo)

Joj, grmi, bezite! Urno vsi se skrijte! (skrijete obraz)

Jaz potem naredim Se ku-ku, soncek je!




JAZ SEM JAZ

ZVEZDANA MAJHEN

- Jaz sem jaz odkar Zivim,
¢utim, mislim, jemin spim. e~
Jaz imam svoje srce,mamo,
ocka in ime.
Jaz ne bom nikoli ti.
Vsak je to, kar se rodi.
Tudi kadar se igram,

sem le to, kar ho¢em sam.




- JEZDEC
Y (Mira Voglar) =

Klopa, klopa, klopa, klop,konja Zeneta galop.
Potlej hop!
Cez vodo skok!
Jezdec pa v vodo, ¢mok!

Igramo se tako:

Otrok sedi na dveh konjih-na vasih kolenih. Obrnjen je proti vam.
»lezdite« (od tal dvigujete pete) v ritmu besedila.

Ob besedi »émok«, naj otrok zdrsne med vasa kolena (pade v vodo).




CEBELE

TUKAJ JE PANJ
(roki sklenemo skupaj)

A KJE SO CEBELE?
(pogledamo v dlani)
SKRILE SO SE,

(eno roko skrijemo za hrbet)
VSE PROC ODLETELE.
(drugo roko skrijemo za hrbet)
PRESTEJ DO DESET
(pokazemo dlani in Stejemo prste)
PA PRIDEJO SPET. BZZ777771.

(prsti »poletijo« do otroka in ga poZzgeckajo)




ODPRI ZAPRI

Odpri, zapri, odpri, zapri,
zaploskaj, en, dva, tri;
odpri, zapri, odpri, zapri,

(odpiramo in zapiramo dlani)
(zaploskamo)
(odpiramo in zapiramo dlani)

el v narocje svoje daj dlani. (sklenemo roke) -
. Lezi, lezi, kakor biba, (s prsti lezemo po trebuhu) -
brado pozgeckaj, (pozgeckas brado)

(hoces pojesti prstke)

ako usta se odpro, HAM, e )
(s prsti teCemo po trebuhu nazaj)

g hitro steci spet nazaj.




ENKRAT JE BIL EN SKRAT

(Lencka Kupper)

Enkrat, enkrat, enkrat je bil en majhen skrat,

enkrat, enkrat, enkrat je bil en sSkrat.

Imel je dolgo bradico, vsa siva je bila.
Na rami nosil malhico, b’la polna je zlata.
Enkrat, enkrat, enkrat je bil en majhen skrat,

enkrat, enkrat, enkrat je bil en Skrat.

Pomagal rad je vsem ljudem, ki dobri so bili.
HudobnezZe preziral je, za njih ni imel oci.
Enkrat, enkrat, enkrat je bil en majhen skrat,

enkrat, enkrat, enkrat je bil en skrat.

Ti pravis, da ga ni bilo, dokazov da Se ni.
V pravljici tej Zivel bo, zato zapojmo vsi:
Enkrat, enkrat, enkrat je bil en majhen skrat,

enkrat, enkrat, enkrat je bil en Skrat.




KILI KILI

Kili kili kili, jaka zaka, joko ama, bum bum bum.
Kili kili kili, jaka zaka, joko ama, bum.
Ole majole, kili kili kili, bum bum bum. =
Ole majole, kili kili kili, bum.
Ko so vstali indijancki, zjutraj sonca ni bilo.
Brz so stekli iz Sotora in zapeli pesmico:

»kili kili.....«

Sonce se ni prikazalo in oblacki so se skrili.

BrZ so zlezli v Sotore in na glas so vsi zavpili:

»Kili kili...«




ﬁ GRADIM PRUATELISTVO

e (ponarodela)

Si jaz, si jaz, si jaz gradim prijateljstvo,
si jaz, si jaz, si jaz gradim prijateljstvo,
Si jaz, si jaz, si jaz gradim prijateljstvo,
st o si jaz gradim prijateljstvo. La, I3, la -
= R: POJDI KAMORKOLI, POJDI VSEPOVSOD, e

AV SRCU SVOJEM GRADI SI PRIJATELISTVO.
POJDI KAMORKOLI, POJDI VSEPOVSOD,
AV SVOJEM SRCU GRADI SI PRIJATELISTVO.
Si ti, si ti, si ti gradis prijateljstvo,
si ti, si ti, si ti gradis prijateljstvo,
si ti, si ti, si ti gradis prijateljstvo,
si ti gradis prijateljstvo. La, I3, la

REFREN: POJDI KAMORKOLI, POIDI ....

Si mi, mi vsi, si mi gradimo prijateljstvo,
si mi, mi vsi, si mi gradimo prijateljstvo,
si mi, mi vsi, si mi gradimo prijateljstvo,
e si mi gradimo prijateljstvo. La, |3, la

i REFREN: POJDI KAMORKOLI, POJDI ....




Mira Voglar T
MEDVED STOPA

Medved stopa copa -cop, copa -cop, copa -cop,
(z dlanmi po mizi)
zajcek skace hop -hop -hop, hop -hop -hop.
(hitreje z dlanmi po mizi in tisje)
Mala miska pa hiti tike, tike, tike -ti.

(s prsti po mizi).




i N Miska kasko kuhala -

Miska kasko kuhala (s kazalcem kroZimo po dlani)
temu dala (pokazemo na palec),
temu dala (pokazemo na kazalec),
temu dala (pokazemo na sredinec),
temu dala (pokaZzemo na prstanec),
temu pa nic dala (pokazemo na mezinec).
malo pomesala (s kazalcem kroZimo po dlani)

in v luknjico zbeZala (stisnemo pest in vanjo ‘zavrtamo’ kazalec).




Kako biba pozdravi
(Mira Voglar)

Ce macka koga sreta, zamijavka: »Mjav, mjav, mjav.«
(otroci mjavkajo) i

Ce kuza koga sreca, zalaja: »Hov, hov, hov.«

(otroci lajajo)
Ce dedek koga srec¢a, ga povprasa: »Kam pa kam?«

(otrok nagovori nas ali drugega otroka “kam pa kam?”)

Ce biba koga sreca, pozdravi:»Dober dan.«
(otrok pozdravi dober dan. Namesto bibe lahko nagovorimo direktno otroka.)




Biba torto mesa
(Mira Voglar)

Biba torto mesa, vija, vaja, vija, vak.
e _—_— (bibina kuhinja, je otrokova dlan. KroZzimo s kazalcem in po otrokovi dlani) vt
Biba torto reze, slik slak, slik, slak.
(s kazalcem reZzemo torto po otrokovi dlani.)
En kos torte ti dobis,
(primemo navidezen kos torte in ga ponudimo otroku)
drugega pa mala mis.

(vZivimo se v vlogo male misi, odpremo usta in pojemo kos torte)




Dici, dici

Dici, dici, dica,
urno na konjica,
na konji¢a vranega,
dobro osedlanega.

Didi, dici, dica,
fantek nima bica,
fantek nima ni ostrog,

da pognal bi konja v rog.




MISKA

NAOKROG PO VRTU
(s kazalcem »meSamo« po otrokovi dlani)
TEKA MAJHNA MISKA.
(»tapkamo« po dlani)
HOP, HOP, HOP,
(»skacemo« po roki navzgor)
TU JE NJENA HISKA.,
(skrijemo se pod otrokovo pazduho)
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